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Peer-Beratung bei der KoKoBe Dusseldorf

Beratung auf Augenhohe

Handicap ist Handicap - Ich bin wie Du




Peer-Berater*innen machen Mut!

Was ist Peer-Beratung?

Peer = gleich oder ahnlich. (englisch)

Peer-Berater*innen sind geschult und beraten aus eigener
Erfahrung.

Peer-Berater*innen beraten allein oder mit den
Mitarbeiter*innen der KoKoBe.

Peer-Berater*innen unterstltzen dabei, eigene Losungen
zu finden.

Peer-Berater*innen geben Starke!

Allgemeine Themen:

Auszug

Eigene Wohnung
Wohngemeinschaft
Ambulant betreutes
Wohnen

Reisen / Ausfluge
Sportangebote

Kultur
Kochen / Backen

Arbeiten in der WfaA
Arbeiten auf dem
allgemeinen
Arbeitsmarkt
Berufswahl




Spezielle Themen:

Abhangigkeit / Sucht

Depression

Schizophrenie

Familie / Beziehung / Freundschaft

Horbehinderung / Kommunikation

Kinder / Erziehung / Pflegefamilien

Rechtliche Betreuung



Sie mochten beraten werden?
Sie mochten Peer-Berater*in werden?

Dann melden Sie sich gerne bei mir.

Mein Name ist Nelly Roeingh.
Ich bin Peer-Koordinatorin.

Telefon: 0211-91197575
E-Mail: peerberatung@kokobe-duesseldorf.de

Internetseite: www.kokobe-duesseldorf.de/peer-beratung/

So finden Sie uns:

KoKoBe Diusseldorf Haltestelle m
Grafenberg Staufenplatz
Grafenberger Allee 368 Stadtbahn: 709, U73, U83
40235 Dusseldort Bus: 730, 733, M1, M2

Die Beratung ist kostenlos.
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Qualitat fur Menschen

Piktogramme: ©Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., lllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013



